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 چکیده
 یهینظر ان،یم نیو در ا کندیم فایا ینقش مهم یداستان یهاتیژرفِ شخص یهاهیلا لیدر تحل اتیادب یشناسروان

 یچارچوب و خودآگاهش، یاجتماع یزندگ انیفرد در جر یِتیروند تکامل شخص نییآلفرد آدلر با تب فردنگرِ یشناسروان

 لیفردنگر آدلر، به تحل یشناسبر روان هی. پژوهش حاضر با تکآوردیمفراهم  یداستان یهاتیشخص لیتحل یبرا

که  ی؛ رمانپردازدمی ،زاده( اثر فرهاد حسن1394« )کن میصدا بایز»نوجوان رمان  یهسوژ ،«بایز» تیشخص یشناختروان

کودکان  تیاز وضع یمهم لمسائ م،یرمستقیغ ای میطور مستقنوجوان داستان، به یهسوژ یزندگ تیدر خلال روا

 نیغفلت والد رینظ یطیدر اثر عوامل مح بایزکه  دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهیکرده است.  ییرا بازنما بدسرپرست

 «نیگزیدور» یتیشخص پیبه سمت ت جیتدراو به یدچار شده و سبک زندگ« حقارت یهعقد»به  یاجتماع یو طردشدگ

حقارت، جبران  یهغلبه بر عقد یدر تلاش برا بایز یِو رفتار یتیشخص ،یذهن یندهایداستان، فرآ تی. رواته اسیافتسوق 

شکننده  یتیهو یریگبه شکل یو اجتماع یطیمح طیاما شرا کشد،یم ریرا به تصو یفرد تیهو یو بازساز هاتیمحروم

. و بدسرپرست است ریپذبینوجوانان آس یِتیتکامل شخص ریبر مس یطیمح شرایط ریتأثکه بیانگر  در او منجر شده است

 دهد.را نشان می یافراد نیچنشخصیتیِ رشد  ریدر مس یو اجتماع یعاطف یهاتیحما ، اهمیتداستان از این طریقروایت 

 نوجوان اجتماعی، یهعلاق حقارت، یهعقد ،کن میصدا بایآلفرد آدلر، ز یشناسروان :های کلیدیواژه

 .بدسرپرست

 مسأله انیب .1

حوزه در قرن  نیاست. ا یشناسو روان اتیادب یهدر حوز یارشتهانیمطالعات م مهمّ یهااز حوزه اتیادب یشناسروان

شکل گرفت.  یبیترک یهاهینظر نیو همچن یعیفراطب یهاهیو ساختارگرا، نظر قیعم یشناسبا ظهور روان ژهیوبه ستمیب

 یشناسروان ،یعموم یشناسروان ،یتجرب یشناساز روان یاتردهطور گسبه اتیادب یشناساز آن زمان تاکنون، روان

. شناخت (Kassin & Gudjonsson,2004: 15; Lindauer,2019: 34) گرفته استالهام  ینیبال یشناسو روان ینمادشناس

و ساخت  هیمادرونو ارتباط آن با  یدر آثار ادب یشناختروان یهاساختها و ژرفچارچوب ها،زشیانگ ها،هیمسائل، لا
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 ق،یعم یهاهیدر لا ژهیوکه احساس و عاطفه )بهاست، همچنان اتیادب یشناسمهم در روان یکردهایاثر، از رو یِادب

 .تاس یمتن ادب کی نیدر تکو نیادیمهم و بن یهازشیها و انگ( از سائقهکشیو گاه تار یعیطب ال،یس

که  یاجتماع ای یاو، و موانع و مسائل روان یتکامل ذهن ریو س هایژگیدر داستان، و تیپردازش شخص ندیفرآ

. (Lindauer,2019: 55است ) اتیادب یشناسمهم در روان یکردهایاز رو یکی شود،یداستان با آن روبرو م تیشخص

 زشیانگ کیعنوان به تیدر شخص 1«حقارت یهعقد»چون وجود  یبر مسائل هیفردنگر آلفرد آدلر با تک یشناسروان

 یتلاش برا انیکه در جر یخاص «ینگرتیغا»و  «یسبک زندگ»و  ،یتیرشد و تکامل شخص یبرا یو درون یعیطب

 های داستانی است.پردازیشخصیت شناختیِتحلیل روان یبرا ییقابل اتکا یمبنا رد،یگیشکل م ر اود ،تکامل

 یهاهمچون: مشکلات و گره یخاص یهایژگیبا داشتن و، زاده( از فرهاد حسن1394) کن میصدا بایز رمان

 یِ و اجتماع یفرد یهایوردگو معضلات و سرخ ،خانواده یِتیماح فقدان نقش اثرنوجوان داستان در  یهسوژ یروان

 یکیداستان با  نیا گر،ید یاست. از سو اتیادب یشناسروان یهپژوهش در حوز یبرا ییباره، اثر قابل اتکا نیاو در ا

ارتباط « کودکان کار»و « کودکان بدسرپرست»موضوع  یعنیکودک و نوجوان؛  اتیدر ادب مهم یِشناختروان از مسائل

 دارد. یتنگاتنگ

معضل،  نیاو با ا یهداستان، نوع مواجه نینوجوان ا تیدر شخص« حقارت یهعقد» واکاویمنظور ، بهمقاله نیدر ا

فردنگر آلفرد آدلر  یشناسروان یبرمبنا رد،یگیدر او شکل م در این فرآیند که یخاص یتیشخص پیو ت یو سبک زندگ

 ی. با توجه به مسائل و رخدادهامیپردازیم کن میصدا بایزشده در رمان نوجوانِ سوژه تیشخص یِشناختروان لیبه تحل

از موضوعات مورد  زین (و کودکان کار)داستان، مسائل و معضلات کودکان بدسرپرست  نینوجوان ا یهسوژ یزندگ

 پژوهش است. نیتوجه ا

 پژوهش یهنیشیپ .2

 کریستوا، ژولیا یهنظری در «نمادین امر» و «اینشانه امر» تقابل برمبنای( 1401) صدیقی، کن میصدا بایزرمان  یهدربار

 ساحتِ  دو میان تنش پرتو در معنا زایش چگونگی بررسی به وی. استپرداخته رمان روایتِ این و ساختار واکاوی به

 صدیقی. است پرداخته( مردانه خطی، زمان روزنامه،) «نمادین امر» و( زنانه دورانی، زمان عاطفی، زبان) «اینشانه امر»

 قالب در اینشانه امر به بازگشت و گسست سرپیچی، نوعی شکل به رمان، در تقابل این چگونه دهد نشان دارد تلاش

« عنوان»اصل که  نیبر ا هیبا تک (1401) یبهزاد ینجف .استیافته نمود( ادبیات و روایت)= نویسنده یهخان یهاستعار

 یبررسرا  کن میصدا بایزدر جذب مخاطب و خوانش متن دارد، عنوان داستان  ینقش مهم یرامتنیپ یمثابه عاملبه

که گویای ود دارد در آن وج یکه ابهامدارد، چنان یمضمون یکارکرد «کن میصدا بایز» عنوان است. به نظر او،کرده

حال و ناتوان به دنبال راهی برای رهایی از وضعیت بغرنج خود در که سرخورده های داستان استشخصیت وضعیت

 کن میصدا بایزدر رمان  یگذار از کودک یهاسانشنتیروا لیبه تحل (1401) یبیو مس ی. حجوانداستان هستند

 یهسرعت از مرحلبه دیکه کودک با شودیم تیروا یاگونهرمان به نیدر ا ی، گذر از کودکآناناند. به نظر پرداخته

شود، اما خود کودک به دنبال  لیبه عضو فعال جامعه تبد یاجتماع یگذر کند و در چارچوب ساختارها یکودک

                                                           
1 . Inferiority complex 
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 یدن»و  زادهاز فرهاد حسن «کن میصدا بایز»دو داستان  (1400و همکاران ) یخوزان ییاست. آقابابا یساختارشکن
دو  نیمقاله، ا سندگانیاند. به نظر نوکرده یبررس یمرز اتیاز ادب ییهاقعنوان مصدارا به از رولد دال «قهرمان جهان

قهرمان  دِید هیکودک و بزرگسال، زاو تیحضور همزمان شخص ،ییروا یهمچون: استفاده از ابزارها یداستان در وجوه

 میمفاه یپنهان، در القا یهاما در توجه به خوانند اندهیبه هم شب ک،یتراژ یاهیماو کاربست همزمان طنز در بن کودک

با زمان، با هم متفاوت هستند و  یباز کِیمکمل و تکن تیشخص ینیآفرزبان، نقش یریکارگبه تیفیدر متن، ک یضمن

 یبرمبنا (1400) یکرمان پناهزدانیو پور ینیحسخی. شرندیگیقرار نم گاهیجا کیدر  «یمرز اتیادب»در ژانر  جهیدرنت

داستان  دررا نهفته  یهخوانند یهمسأل ا،یگو یهاو شکاف یطرفدار دگاه،یبر چهار عنصر سبک، د هیچمبرز، با تک یآرا

 یهایژگیو یریگداستان، به شکل تیپنهانِ موجود در روا یهاند. به نظر آنان، خوانندکرده یبررس زیبا صدایم کن

پنهان استفاده کرده است.  یهخوانند نشیآفر یبرا وهیاز هر چهار ش سندهیداستان کمک کرده و نو تینوجوان در روا

دو  ییداستان با بازنما نیاست. به نظر او، ا ختهرمان پردااین  لیبه تحل یانتقاد سمیبر رئال هیبا تک زی( ن1397رنجبر )

 تیشخص کیپروبلمات یهاجتماع، مواجه یهبرساخت یهاداستان و ارزش یه)مورد اعتقاد( سوژ نیراست یهاوجه ارزش

ای به بررسی اجمالی این نامه( در پایان1402. وصالی مزین و همکاران )کشدیم ریرا به تصو یتضاد فکر نیبا ا یاصل

شناختی آلفرد جزئیات روان ها خوانشی کلی و به دور ازاند که البته بررسی آنشناسی آدلر پرداختهداستان برمبنای روان

 آدلر است. 

 فردنگر آلفرد آدلر یشناسروان .3

به  یاست. او با نگاه انتقاد 2«فردنگر یشناسروان»مکتب  انگذاریبن ،یشیشناس اترم( روان1937-1۸70آدلر ) آلفرد

کرد  دیو افکار خودآگاه تأک یاجتماع یهازهیبر انگ شتریناخودآگاه، ب یندهایو فرآ یجنس زیغرا یجابه د،یفرو یآرا

او  تیو شخص کندیم یاست که در آن زندگ یمحصول اجتماع «دفر» کرد،یرو نی(. در ا112: 13۸9، و جان نی)پرو

 تیو وحدت شخص یکپارچگی. آدلر بر ردیگیشکل م یاجتماع یروهایعوامل و ن یهلیوسبه ،یکیولوژیاز عوامل ب شیب

 د،یژه فرویوبه نیریسا کهیدرحال ـهر شخص اشاره دارد رِ یناپذمشاهده تِ یبه کل ،یفرد یشناسدارد. لذا نام روان دیتأک

فرد  تیآدلر، شخص دگاهیاند. از دآن در درون فرد در نزاع یاجزا رفتیداشتند که گمان م دیتأک دهیگسل یتیبر شخص

: 1400، )فرگوسن کندیم یرو یرونیب یایکُلّ منسجم به دن کیعنوان بلکه فرد به ستیمجزا ن یهامتشکل از بخش

در نظر  تیموفق ای یبرتر ییِ هدف نها یها را در راستااعمال آن دیباافراد  تیشخص یدر بررس کرد،یرو نی(. در ا1۸

است و افکار و احساسات هر فرد در  داریها منسجم و معناعمال آن میابییصورت است که درم نیگرفت. تنها در ا

 (.92: 1391، و همکاران ستی)ف رساندیم یکه آنان را به مقصود خاص یهدف شوند؛یم تیهدا یارتباط با هدف خاص

احساس  یهدشدیحقارت، شکل تشد یهاست. عقد 3«عقده حقارت»آدلر،  یهیدر نظر یدیکل میاز مفاه یکی

 یاجتماع یهابه دنباله ای) گرانینتوانسته است به د کندیاشاره دارد که فرد احساس م یتیحقارت است و به وضع

 یهدربار یحقارت دارند نظر مناسب یهعقدکه  ی. افراد(Adler,1973: 56) خود را اثبات کند یِبرتر ای یمربوطه( برابر

                                                           
2. Individual psychology 
3 . Inferiority complex 


